
yuÚ÷urxõMk 
 
yktíkhhk»xÙeÞ h{ík fkÞo¢{ nuX¤, MÃku~Þ÷ ykur÷ÂBÃkfMku yk rLkÞ{ku rLk{koý fÞko Au su 
ELxhLkuþLk÷ yuMkkuિસyuþLk ykuV yuÚ÷urxfMk VuzhuþLk (ykEyuyuV) Lkk rLkÞ{ku Ãkh 
ykÄkrhík Au. yktíkhhk»xÙeÞ MÃkÄkoyku{kt «kuøkúk{ yLku MÚkkrLkf MÃkÄkoyku{kt ykEyuyuVLkk 
rLkÞ{ku ÷køkw Úkþu. LkuþLk÷ økðિનર્øk çkkuze (yuLkSçke) - Lkk rLkÞ{ku ÷køkw fhkþu Ãký 
yrÄf]ík MÃku~Þ÷ ykur÷ÂBÃkfMk h{íkkuLkkt rLkÞ{kuLkkt Mkt½»ko{kt ykðíkk nkuÞ, íkku. 
 
yux÷kLxku – yuÚ÷ux yÂMÚkhíkk rLkËkLk ÚkÞu÷k zkWLk MkeLzÙku{ પીિડત  ÃkuLxkÚ÷kuLk yLku nkE 
sBÃkLke MÃkÄko{kt ¼køk ÷E þfu Lknª. 
 
િવભાગ-એ ઓિફƨયલ ઈવન્ટે  
 (1) 100 {exh Ëkuz  
 (2) 200 {exh Ëkuz 
 (3) 400 {exh Ëkuz  
 (4) 800 {exh Ëkuz 
 (5) 1500 {exh Ëkuz  
 (6) 3000 {exh Ëkuz 
 (7) 5000 {exh Ëkuz  
 (8) 10000 {exh Ëkuz 
 (9) nkV {uhkÚkkuLk (hLkªøk)  
 (10) {uhkÚkkuLk (hLkªøk)  
     (11)  nzÕMk EðuLxMk (rðæLk Ëkuz) 
  (y)      ÃkwÁ»kkuLke 110 {exh  
  (çk)      {rn÷kykuLke 100 {exh 

(12)   4 x 100 {exh he÷u 
(13)   4 x 400 {exh he÷u 
(14)    nkE sBÃk (ઊં[e fqË)  
(15)   ÷kUøk sBÃk (÷ktçke fqË) 
(16)   þkux Ãkwx (økku¤kVUf) 



            (y) ÃkwÁ»kkuLkku 4 K.g.  
            (çk) {rn÷kyku 3 K.g. 
            (f)  ÃkwY»k (8-11 ð»ko  3 K.g..) 
            (z)  {rn÷kyku (8-11 úð»ko 1.81 K.g.) 

(17)   ÃkuLxkથ્લોLk (100 {exh, ÷kUøk sBÃk, þkuxÃkwx, nkE sBÃk, 400 {exh) 
 

ÞwિનVkEz MÃkkuxoMk hLk 
(18)   100 {exh MktøkrXík h{íkËkuz  
(19)   200 {exh MktøkrXík h{íkËkuz  
(20)   400 {exh MktøkrXík h{íkËkuz  
(21)  800 {exh MktøkrXík h{íkËkuz  
(22)  1500 {exh MktøkrXík h{íkËkuz  
(23)  3000 {exh MktøkrXík h{íkËkuz  
(24)  5000 {exh MktøkrXík h{íkËkuz  
(25)  10000 {exh MktøkrXík h{íkËkuz  
(26)  4 x 100 {exh MktøkrXík h{íkËkuz  
(27)  4 x 400 {exh MktøkrXík h{íkËkuz  
(28)  ÞwિનVkEz MÃkkuxoMk nkE sBÃk (ઊં[e fqË) 
(29)  ÞwિનVkEz MÃkkuxoMk ÷kUøk sBÃk (÷ktçke fqË) 
(30)  ÞwિનVkEz MÃkkuxoMk þkux Ãkwx (økku¤k VUf) 
(31)  ÞwિનVkEz MÃkkuxoMk ÃkuLxkથ્લોLk (Ãkkt[ h{íkku) 
 

[k÷ðkLke MÃkÄko : 
(32)  400 {exh વૉf 
(33)  800 {exh વૉf 
 

Ône÷[uh MÃkÄko : 
(34)  100 {exh Ône÷[uh huMk 
(35)  200 {exh Ône÷[uh huMk 
(36)  400 {exh Ône÷[uh huMk 



(37)  Ône÷[uh þkux Ãkwx (økku¤k VUf) 
          (y) ÃkwÁ»k 1.81 K.g. 
          (çk) {rn÷k 1.81 K.g. 
 
÷kutøk rzMxLMk huMkªøk yuLz ðkufªøk (÷ktçkk ytíkhLke [k÷ðkLke yLku ËkuzðkLke MÃkÄkoyku ) 

(38)  1500 {exh (વૉકીંøk yuLz huMkªøk) 
(39)  3000 {exh (વૉકીંøk yuLz huMkªøk) 
(40)  5000 {exh (વૉકીંøk yuLz huMkªøk) 
(41)  10000 {exh (વૉકીંøk yuLz huMkªøk) 
(42)  1500 {exh ÞwrLkVkEz MÃkkuxoMk huMk (વૉકીંøk yuLz hLkªøk) 
(43)  3000 ÞwrLkVkEz MÃkkuxoMk huMk (વૉકીંøk yuLz hLkªøk) 
(44)  5000 ÞwrLkVkEz MÃkkuxoMk huMk (વૉકીંøk yuLz hLkªøk) 
(45)  10000 ÞwrLkVkEz MÃkkuxoMk huMk (વૉકીંøk yuLz hLkªøk) 
(46)  15000 ÞwrLkVkEz MÃkkuxoMk huMk (વૉકીંøk yuLz hLkªøk) 
(47)  1500 {exh ÞwrLkVkEz MÃkkuxoMk huMk (વૉકીંøk) 
(48)  nkV {uhkÚkkuLk ÞwrLkVkEz MÃkkuxoMk huMk (hLkªøk) MÃkÄkoyku 
(49) {uhkÚkkuLk ÞwrLkVkEz MÃkkuxoMk huMk (hLkªøk) MÃkÄkoyku 
 

  Lke[u {wsçkLke MÃkÄkoyku ykuAe ûk{íkk Ähkðíkk MÃkÄofku {kxu yÚkoÃkqýo nheVkE Þkusðk{kt    
  ykðþu.  

(50) 25 {exh Ëkuz  
(51) 50 {exh Ëkuz  
(52) 25 {exh વૉક 
(53) 50 {exh વૉક 
(54) 100 {exh વૉક 
(55) MkkuVxçkku÷ Úkúku  
(56) Mxuzªøk ÷kUøk sBÃk  
(57) 10 {exh ykMkeMxz વૉક 
(58) 25 {exh ykMkeMxz વૉક 



(59) 50 {exh ykMkeMxz વૉક  
(60) 10 {exh Ône÷[uh huMk 
(61) 25 {exh Ône÷[uh huMk  
(62) 30 {exh Ône÷[uh huuMk 
(63)4 x 25 {exh Ône÷[uh þx÷ he÷u. 

 
rð¼køk çke - MÃkÄkoLkk rLkÞ{ku 
 
(1) Mkk{kLÞ rLkÞ{ku yLku VuhVkhku  : 

 
(yu) ç÷kufMk yLku Mxkટ¡ગ huMkLkku WÃkÞkuøk  : 
 

(1)  400 {exh yLku 400 {exh MkwÄeLke huMk{kt, ç÷kufMk, ðkÃkhðk fu Lknª  
ðkÃkhðk íkuLkku rðfÕÃk MÃkÄofkuLku {¤þu. 

(2)  MÃkÄko{kt 400 {exh fu íkuLkkÚke ykuAk huMk{kt MÃkÄof ç÷kufMkLkku ðÃkhkþ fhíkku  
nkuÞ fu Lknª (íku Lk økýíkk) Mxkટર્hLkku ykËuþ Eø÷ªþ, £U[ fu íkuLke ÃkkuíkkLke  
¼k»kk{kt hnuþu “ykuLk Þkuh  {kfoMkT” “Mkux”  yLku ßÞkhu Mkðo MÃkÄof Mkux 
(íkiÞkh) nkuÞ íkku çktËwfLkku çkkh Úkþu. 

(3) huMk{kt (800 {e fu ðÄkhu), ykËuþ hnuþu “ykuLk Þkuh {kfoMk” yLku Mkki MÃkÄof  
MÞkuh ÚkÞk çkkË çktદૂfLkku çkkh Úkþu.MÃkÄof íkuLkk nkÚkÚke s{eLkLku yze þfu Lknª. 

(4) 400 {exh Ëqh ÷ktçke Mxkટ¡ગ huMk   
(yu) 800 {exh ytíkh : «Úk{ Vuhk{kt ËkuzLkkh MÃkÄof íkuLke ÷uLk{kt s   
       Ëkuzþu. yLku  «Úk{ Vuhk çkkË rLkþkLk fhu÷k çkúuf÷kELkLkk MÚkkLkÚke ÷uLk   
       1 íkhV çkúuf fhe þfkþu. 
(çke) 1500 {exh yLku ðÄw ytíkh : ðkuxhVku÷ MxkxoLkku ðÃkhkþ Úkþu. 

(5)  100 {exh yLku 100 {exh MkwÄeLke çkÄe s huMkku, Mkk{kLÞ 400 {exhLkk 
xÙuf Ãkh  MkeÄe ÷kELk{kt ËkuzðkLke hnuþu. 

(6)  Mkki ËkuzLkkhkyu Mxkxo ÷kELkLkk ÃkkA¤Úke Mxkxo fhðkLkwt hnuþu. 
(7) 100 {e MkwÄeLke çkÄe s huMkku rVrLkþ ÷kELkÚke {kÃkðk{kt ykðþu. y÷øk 

y÷øk ytíkh{wsçk Mxkxo÷kELkLke økkuXðý fhkþu. 



(8) Ëhuf MÃkÄofLku ÃkkuíkkLkk fMk fkZðkLke íkf ykÃkðe yu Mxkટર્hLke Vhs hnuþu.તે 
{kxu , 
(yu) MÃkÄofkuyu íku{Lkk rLkÄkorhík {kfoMkT ÷eÄk çkkË íku{Lku ÂMÚkh Úkðk ÃkqhuÃkqhku   
        Mk{Þ ykÃkðku. 
(çke) fkuE ËkuzLkkh yÂMÚkh ÚkkÞ íkku Vhe ¢{ðkh [k÷w fhu. 
(Mke) MkuxLkk ykËuþ ÃkAe MÃkÄofkuLku ðÄkhu ðkh hkufðku Lknª. 

 
(çke) ÷uLk WÕ÷t½Lk : 

(1)  ÷uLk{kt Ëkuzíke çkÄe s huMkku{kt, Ëhuf MÃkÄofu þYykík (Mxkxo) Úke ytík (rVLkeþ) 
MkwÄe ÃkkuíkkLke rLkÄkoheík  ÷uLk{kt s Ëkuzþu. 

(2) fkuE MÃkÄofu çkeò MÃkÄofLku Ä¬ku {khe fu íkuLku sçkhËMíke ÷uLk çknkh ËkuzðkLku 
{sçkqh fhu íkku yLku yu{kt òu ytøku VkÞËku Lkk Úkíkku nkuÞ íkku ykðk MÃkÄofLku 
huMk çknkh fkZðku Lknª. 

(3) Äkhku fu yuÚ÷ex 
(yu)  MkeÄe ÷uLk{kt íkuLke rLkÄkoિરík ÷uLk çknkh Ëkuzu. yÚkðk 
(çke) ð¤ktf WÃkh íkuLkk rLkÄkoિરík ÷uLkLke çknkhe ÷kELkLke çknkh Ëkuzu suÚke   
    yLku yu{kt òu yuLku VkÞËku Lkહીં Úkíkku nkuÞ yLku çkeò MÃkÄofLku yxfkð   
    Lknª Úkíkku nkuÞ, íkku ykðk MÃkÄofLku yÃkkºk økýðku Lknª. 

 
(Mke) huMk ðku®føk : 

(1)  huMk ËhBÞkLk yuÚ÷uxLkku yuf Ãkøk Mkíkík s{eLk yzu÷ku nkuðku òuEyu. 
(2) çkÄe s huMk ðku®føk MÃkÄko, MÃkÄkoLkk ðu¤u yuÚk÷exLku “અંík ÷uLk{kt Ëkuzðwt” nkuðku 

VhSÞkík LkÚke. 
(3) 400 {e. yLku 400 {e. MkwÄeLke huMkðku®føk MÃkÄko{kt 2 fu íkuÚke ðÄkhu   

yrÄfkheykuLkk {ík{kt MÃkÄofLku MkhMkkE {¤e nkuÞ íkku MÃkÄofLku yøkkW [uíkðýe 
ykÃÞk ðøkh yÃkkºk Xhkðþu. 

 
 
 
 



(ze) ÷kUøk sBÃk : 
(1) ÷kUøk sBÃk{kt MÃkÄofLku f{ Mku f{ 1 {exhLke sBÃk fhðe òuEyu su xuf 

ykuV çkkuzo yLku રતી ે સન્ડે  Ãkex ðå[uLkwt ykuAk{kt ykuAwt ytíkh Au.  
(2) Ëhuf MÃk½ofLku 3 sBÃk fhðkLke íkf {¤þu. yuÚ÷exLke Mkðkuo¥k{ sBÃk 

Mfkuhh {kxu økýkþu. 
(3) ºkýyu ºký sBÃkMkLku {kÃke yLku LkkUÄðk{kt ykðþu. Mfkuhh {kxu Mkðkuo¥k{ 

sBÃk ÷uðk{kt ykðþu. 
(4) çkÄe s sBÃk{kt ytíkhLke {kÃkýe xuf ykuV ÷kELkÚke ÷u®zøk yurhÞk Ãkh 

MÃkÄofLkk þhehLkk fkuE Ãký ¼køk fu nkÚk- ÃkøkÚke ÚkÞu÷ LkSf rLkþkLk MkwÄe 
fhðk{kt ykðþu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
(R) Mxu®Lzøk ÷kUøk sBÃk  : 

(1) MÃkÄofLku íkuLkk çktLku Ãkøk rLkÄkorhík xuf ઑV ÷kELk ÃkkA¤ yLku s{eLk 
Ãkh{qfeLku þYykík fhðe. 

(2) MxkxoLkk Mk{Þu MÃkÄofLkk ÃkøkLke yktøk¤eykuLkku yøkú¼køk xuf ઑuV ÷kELk 
ÃkkA¤ nkuðk òuEyu. 

(3) xuf ઑV ð¾íku MÃkÄof íkuLkk çkÒku ÃkøkLkku WÃkÞkuøk fhþu. MÃkÄofu yuze 
yktøk¤eyku ðkhk Vhથી ô[e fhe ykøk¤ ÃkkA¤ Í÷e þfu  Au. Ãký õÞkhuÞ 
Ãkøk s{eLk ÃkhÚke ô[ku fhe þfþu Lknª. 

(4) Ëhuf MÃkÄofLku 3 sBÃk fhðkLke íkf {¤þu. yuÚk÷exLke Mkðkuo¥k{ sBÃk 
Mfkuhh {kxu økýkþu. 



(5) çkÄe s sBÃkMk{kt ytíkhLke {kÃkýe xuf ykuV ÷kELkÚke ÷u®zøk yurhÞk Ãkh 
MÃkÄofLkk þhehLkk fkuE Ãký ¼køk fu nkÚk-ÃkøkÚke ÚkÞu÷ LkSfu rLkþkLk 
MkwÄe  fhðk{kt ykðþu. 

(6) Mkq[Lkk fhðk{kt ykðu Au fu ßÞkhu þfÞ nkuÞ íÞkhu MxurLztøk ÷kUøk sBÃkLke 
EðuLx MkuLz (huík) Úke ¼hu÷k sBÃkªøk પીxMk{kt  Þkusðk{kt ykðu. xuf 
ykuV ÷kELk hLkªøk ÷kUøk sBÃk  hLkðuLkkt Auzu  økkuXððk{kt ykðþu. {uxLkku 
ðÃkhkþ Úkíkku nkuÞ íkku íkuLke ÷tçkkE{kt xuf ykuV yLku ÷urztøk  yuિરÞkLkku  
s Mk{kðuþ Úkðku òuEyu. yLku {uxLku s{eLk Ãkh Mkwhrûkík çkuMkkzðku 
òuEyu. 

(7) sBÃkªøk EðuLxMk{kt, MÃkÄko [k÷w ÚkkÞ íku Ãknu÷k, xuf ykuV {kfoLku {kfo 
fhðk MÃkÄof fkuE yrÄfkheLke {ËË ÷E þfþu 

 
(yuV) nkE sBÃk : 

(1)  MÃkÄofyu yuf ÃkøkÚke xuf ykuV fhþu. 
(2)  çkÄe s nkE sBÃk MÃkÄkoyku{kt ykuAk{kt ykuAe ykuÃkLkªøk nkEx 1 {exh 

hnuþu. 
(3)  xuf ykuV ð¾ík MÃkÄof çkkh Ãkh ykøk¤ Íqfe þfþu Lknª fu xuf ykuV fhe 

þfþu Lknª. 
(4)  ઊં[e fqË{kt MÃkÄko Ãknu÷k yuÚ÷uxMk MÃkÄkoLkk yrÄfkheLke {ËËÚke xuf ઑuV 

÷kELk Ëkuhe þfþu. 
(5) yux÷kLxku yuûkey÷ yÂMÚkhíkk rLkËkrLkík zkWLk rMkLzÙku{ Ãkerzík yuÚk÷ex 

ÃkuLxkથ્લોLk  yLku  nkE sBÃkLke MÃkÄko{kt ¼køk ÷E þfu Lknª. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



(S) þkux Ãkwx (økku¤kVUf) : 
(1)   þkux Mxe÷, çkúkMk (rÃk¥k¤) fu fkuE rMkLÚkurxf ÃkËkÚkoÚke çkLku÷ku nkuÞ. 
(2)  yu þkux fkÞËuMkh økýkþu su Mkfo÷Lkk ytËhÚke fhu÷ nkuÞ yLku þkuxLkku 

«ÞíLk fhíke ð¾íku  
(3)  yuÚ÷ex fu íkuLke Ône÷[uh MxkuÃk çkkuzo fu ykÞLko çkuLzLkk ytËhLkk rnMMkk Ãkh 

yzfðwt fkÞËuMkhLkwt økýkþu. fkuEÃký Þktrºkf MkkÄLk ðkÃkhðkLke 
ÃkhðkLkøke LkÚke. hûký {kxu {kºk f÷kE Ãkh xuÃk {khe þfkþu. 

(4) þkux {kºk yuf nkÚkÚke ¾¼k ÃkhÚke VUfðkLkwt hnuþu. VUfðkLke þYykík 
hnuþu. ÃkwxLke þYykík fhíke ð¾íku, MÃkÄofu Mkfo÷Lke ytËh MxkLMk ÷E, 
þkuxLku økરદLk fu ËkZeLku yzeLku fu íkuLke LksËef hk¾e  yLku  ÃkwxLke yk 
r¢Þk ð¾íku nkÚk yk MÚkkLkÚke Lke[u Ãkzðk Lkk Ëu.¾¼kLke ÷kELkLke ÃkkA¤ 
þkuxLku ÷E sðkþu Lknª. 

(5) ÃkwxLku VkW÷ ½kur»kík fhe {kÃkðk{kt ykðþu Lknª òu MÃkÄof Mkfo÷{kt 
«ðuþeLku ÃkwxLke þYykík fhíke ð¾íku Lke[u {wsçk  r¢Þk ÚkE nkuÞ. 

 (y) fkÞËuMkhLke ÔÞkÏÞkLkku rðhkuÄ{kt ykðíke ÃkØrík ðkÃkhe nkuÞ. 
 (çk) ÷u®zøk Mkufxh {kfo fhíke ÷kELkMkT Ãkh fu íkuLke çknkh þkuxLku Ãkzkðu. 
 (f) ÷Urzøk sYrhÞkíkkuLkwt Ãkk÷Lk Lk fhíkku þkux LkkÏÞku nkuÞ. 
(6) Ëhuf MÃkÄofLku ºký Úkúku fhðkLkku {kufku {¤þu. nkE çkúufªøk {kxu ºkýuÞ 

ÚkúkuMkLku {kÃke yLku LkkUÄðk{kt ykðþu. ºký Úkúku{ktÚke ÷ktçke {kÃkLke Úkúku 
Mfkuhªøk {kxu økýkþu.   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
(yu[) MkkuVx çkku÷ Úkúku – ykuAe ûk{íkk Ähkðíkk yuÚ÷uxLku yk EðuLx çknw  s yÚkoÃkqýo MÃkÄko   



           ykÃku Au. : 
(1) 30 MkuLxe{exh (11 3/4”) Ãkrh½ Ähkðíkku MkkuVx çkku÷ ðkÃkhðkLkwt 

hnuþu. 
(2)  MÃkÄof fkuEÃký «fkhLkku Úkúku ðkÃkhe þfu. 
(3)  Úkúku#øk yurhÞk Lke[u {wsçk Mkux fhkþu. 

 2.85 ÷tçkkELke 2 Mk{ktíkh hu¾k {kfo fhu suLkk Auzk 2 {exh  
Ëqh nkuÞ. Úkúku#øk yurhÞkLke ÃkkA¤Lkk, rnMMku, yuLz ÷kELMkLke 
ðå[kuðå[ 0.10 સમીે  Lke ÷tçkkELkku {kfo {wfðku. ({kÃkðk {kxu 
yk ík{khku “Ãkw÷ Úkúw ÃkkuELx” hnuþu.) yk {kfoÚke 3  {exh 
fkÕÃkrLkf Mk{ktíkh hu¾k ¾U[e, yk {kfo ÃkkuELxLku {kfo fhku yLku 
çkÒku MkkEz ÷kELMkLku òuzíkku ykfo Ëkuhòu su yk ÃkkuELxLku AuË 
(ELxhMkufx) fhu. çkuf ÷kELkLkk MkuLxhÚke 40 fkuLkÚke rLkŠ{ík 
rð¼køk Ãkh çkku÷ ÷uLz Úkðku òuEyu. [kÃk çku ÷kELMk ÷tçkkðòu 
su yu2 ÃkkuELxLku AuËu ßÞkt ykfo yLku MkkEz ÷kELMkLku {éÞk 
nkuÞ.  

(બ) સોફ્ટ બોલ થર્ોઈંગ એિરયાન િચતર્ ુ ં  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(4)  Ëhuf MÃkÄofLku 3 (LkkuLk fkuLkMkufxeð) ÚkúkuLke íkf {¤þu. {kÃk{kt MkkiÚke 
÷ktçkk Úkúku Lku Mfkuhªøk {kxu økýkþu. ykfox Úkúku#øk rhMxÙu®Lkøk ÷kELkLkk 
ytËhLkk ¼køkÚke Úkúku Lke {kÃkýe Úkþu. xkEMk çkúuf fhðk {kxu ºkýuÞ Úkúku Lku 
{kÃke yLku LkkUÄðk{kt ykðu. Mfku®høk {kxu çkuMx Úkúku Lku  rð[khðk{kt 
ykðþu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(ykE) 100/110 {exh nzÕMk (rðÎLkËkuz) : 

(1) 100 {exh nzÕMk huMk {kxu 0.762 {exhLke ô[kE hnuþu. MkkÚku Mxk‹xøk 
÷kELkÚke Ãknu÷k nzÕMk  MkwÄeLkwt ytíkh 13 {exh hnuþu, nzÕMk ðå[uLkwt 
ytíkh 8.5 {exh hnuþu yLku AuÕ÷k ytrík{ nzÕMkÚke િફLkeþ ÷kELk MkwÄeLkwt 
ytíkh 10.5 {exh hnuþu. 

(2) 110 {exh nzÕMk {kxu ô[kE 0.840 {exh hnuþu MkkÚku Mxk‹xøk ÷kELkÚke 
Ãknu÷k «Úk{ nzÕMk  MkwÄeLkwt ytíkh 13.72 {exh ytrík{ hnuþu. nzÕMk  
ðå[uLkwt ytíkh 9.14 {exh  hnuþu yLku AuÕ÷k nzÕMkÚke rVrLkþ ÷kELk 
MkwÄeLkwt ytíkh 14.02 {exh hnuþu. 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 



nzÕMk Mkuxªøk [kxo : 

 
huMkLkwt ytíkh nzÕMkLke 

ઊં[kE 
Mxkxo÷kELkÚke 
«Úk{ nzÕMk 
ðå[uLkwt  
ytíkh 

nzÕMk ðå[uLkwt 
ytíkh 

ytrík{ 
nzÕMkÚke 
િફLkeþ ÷kELk   
MkwÄeLkwt ytíkh 

110 {exh 0.840 {e. 13.72{exh 9.14 {exh 14.02 {exh 

100 {exh 0.762 {e. 13 {exh 8.5 {exh 10.5 {exh 

 
(su)  ÃkuLxkથ્લોLk : 

(1)  ÃkuLxkÚk÷kuLk Lkk MkËhyu h{kíke 5 EðuLxMkLkwt Mkt[k÷Lk Lke[u {wsçk ¢{{kt 
hnuþu. 100 {exh hLk, ÷kUøksBÃk, þkuxÃkwx, nkE sBÃk yLku 400 {exh 
hLk. 

(2)  yk rð¼køkLke અંતમા ંMÃku~Þ÷ ykur÷ÂBÃkfMk ÃkuLxkથ્લોLk Mfkuhªøk xuçk÷ {qfu÷ 
Au. 

(3)  ÃkuLxkથ્લોનુ ં Mkt[k÷Lk ðLk zu Vku{uox{kt fhkþu. yk{ Aíkkt çku Mk¤tøk rËðMkLkwt 
Vku{uox ðkÃkhe þfkþu su{kt «Úk{ rËðMku EðuLx yuf, çku yLku ºkýLkwt Mkt[k÷Lk 
fhkþu yLku EðuLx [kh yLku  Ãkkt[ çkeò rËðMku h¾kþu. 

 
(fu)  LkuºkneLk yLku çkrnh yuÚ÷ux : 

(1)  LkuºkÚke rðf÷ktøk yuÚ÷uxMkLku MknkÞ {kxu Ëkuhzw fu MkkExuz økkEz hLkhLke 
hk¾ðe òuEyu. 

(2)  MkkExuz økkEz hLkh yuÚ÷uxLke ykøk¤Lkk nkuÞ. fkuEÃký Mk{Þu økkEz hLkh 
yuÚ÷uxLku ¾U[u fu Ä¬ku {kheLku  ykøk¤ ½Mkuzu yu{ Lkk ÚkkÞ. 

 (3)  LkuºkneLk íkÚkk çknuhk yuÚ÷ux {kxu xuÃk Mxkzo ðkÃkhðk{kt ykðþu. 
 (4) økkEz hLkMkuo ¼zfe÷k Lkkhtøke htøkeLk zÙuMk (ðuMx) Ãknuhðk sYhe Au suÚke 

MÃkÄofÚke yu y÷økyku¤¾ðk{kt  ykðu.øku{ ykuhøkLkkEÍªøk fr{િટ íkhVÚke 
zÙuMk(yk ðuMxMkT) Ãkqhk Ãkkzðk{kt ykðþu. 

 



 

(૨) Ône÷[uh EðuLxMk {kxuLkk Mkk{kLÞ rLkÞ{ku : 

(yu) Ône÷[uh EðuLxMk{kt «ðuþ ÷uíkk MÃkÄof çkeS EðuLxMk{kt Ãký «ðuþ ÷E þfu Au. 
(çke) MÃkÄofu Ône÷[uh EðuLxMkLke þYykík fhíke ð¾íku Ône÷[uhLkkt ykøk¤Lkk çku Ãkizk 

Mxkxo ÷kELkLke ÃkkA¤  nkuðk yøkíÞLkwt (sYhe) Au. 
(1) Mxkટર્hLkk rÃkMíkku÷Lkku Äwtમાડે Wzu íÞkhÚke Ône÷[uhLkk çku Ône÷Mk rVિનશ  

÷kELkLkk LksËefe-fkx¾qýk{kt  ykðu÷ Mk{ík÷ ÃkhÃkuLzeõÞw÷h MkhVuMk 
MkÃkkxe MkwÄe yuÚk÷exLkk xkE{Lke LkkUÄýe Úkþu. 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Mke) Mkk{kLÞ Ône÷[uh huMk{kt {kuxkuhkEÍz Ône÷ [uhLku(Þktrºkf heíku [k÷íke 
Ône÷[uhLke) ÃkhðkLkøke LkÚke. 

(ze)   su [÷Lk {kxu Ône÷[uh ðkÃkhu Au, {kºk yu s yuÚ÷ux yk MÃkÄo{kt ¼køk ÷E 
þfkþu. 

(E) yk ELðuMx{kt yuÚ÷exMkLku Ä¬ku {khe, ¾U[ðe fu yLÞ {ËË Lk fhkÞ. 
(yuV) Ône÷[uh EðuLxMkLke ÷uLk çku xÙuf Ãkહો¤e nkuðe òuRyu. 
 

(3) 25 {exh Ône÷[uh huMk - Lkçk¤e ûk{íkk Ähkðíkk yuÚ÷uxTMk {kxu yk EðuLx yÚkoÃkqýo  
        MÃkÄko  ykÃku Au. 
 

(yu)  ykøk¤Lkk çku Ône÷ Mxkxo ÷kELkLke ÃkkA¤ hk¾e MÃkÄofLke þYykík ÚkkÞ Au. 



(çke)  MÃkÄkoLku Ãkqýo ÚkÞu÷ íÞkhu s økýkÞ ßÞkhu ykøk¤Lkk çku Ône÷ િફLkeþ ÷kELkLkk 
LksËefe ÃkhÃkuLzeõÞw÷h Mk{ík÷ MkÃkkxeLku  yzu. 

(Mke)  Ëરેf MÃkÄofu ÃkkuíkÃkkuíkkLke ÷uLkLku Ãkfze hk¾ðe sYhe Au yLku çkeò MÃkÄofLke 
«økrík{kt ðå[u nMíkûkuÃk Lkk fhu,Yfkðx Lkk ÷kðu fu fçkòu Lkk fhu. fkuEÃký 
òíkLkk nMíkûkuÃkLku   yÃkkºkíkk ½kur»kík fhðk ssLke {hS  rLkýkoÞf hnuþu. 

(ze)  Ëhuf yuÚ÷uxTMkLku íkuLkwt W¥k{ «ËþoLk fhðkLke íkf ykÃkðe yu Mxkટર્ર Lke  Vhs 
hnuþu. 

  

(૪)30 {exh Ône÷[uh M÷uu÷ku{ : Lkçk¤e ûk{íkk Ähkðíkk yuÚ÷ux {kxu yk EðuLx yÚkoÃkqýo   
         MÃkÄko ykÃku Au. 
 

(yu)  huMk ËhBÞkLk yuÚ÷exu çkeò yuÚ÷exLku Yfkðx ÷kÔÞk ðøkh «Úk{ ykuçkMxuf÷Lkk 
s{ýe çkkswÚke Ône÷[uhLku [÷kðíkk િફLkeþ ÷kELkLku Ãkkh fhðkLkwt hnuþu. 

(çke)  {kfohLku Ãkkzðwt yu rLkÞ{kuLkwt WÕ÷t½Lk økýkþu yLku ºký MkufLzLke ÃkuLkÕxe Úkþu. 
 
 
(5) 4 x 25 {exh Ône÷[uh þx÷ he÷u - Lkçk¤e ûk{íkk Ähkðíkk yuÚ÷uxTMkLku {kxu yk  
       EðuLx yÚkoÃkqýo MÃkÄko ykÃku Au. 
 

(yu)  4 ÔÞÂõíkykuLke xe{ økýkþu. Ëhuf MÃkÄofLku 25 {exh he÷u Ãkqýo fhðkLke hnuþu. 
(çke) xe{Lkku çkeòu, ºkeòu yLku [kuÚkku MÃkÄof Mxkxo ÷kELkLku íÞkh MkwÄe Ãkkh Lk fhu ßÞkt 

MkwÄe íkuLke xe{Lkku íkuLkk ykøk¤Lkku MÃkÄof Mxkxo  ÷kELkLke Mkk{u yLku Mk{ktíkh 1 
{exh Ëqhe Ãkh hu¾ktrfík fhu÷e xuf ykuV ÷kELkLku Ãkkh Lkk fÞkuo nkuÞ. 

(Mke) [kuÚkku MÃkÄof huMk Ãkqýo fhu ßÞkhu ykøk¤Lkk çku Ône÷ િફLkeþ ÷kELkLkk Lksef 
ÃkhÃkuLzefÞw÷h Mk{ík÷ MkÃkkxeLku yzu. 

 
(6) {kuxkuhkEÍz Ône÷[uh EðuLxMkLkk Mkk{kLÞ rLkÞ{ku  
 

(yu)  {kºk {kuxkuhkEÍz Ône÷[uh {kxu s yk EðuLxMk {ÞkorËík. 
(çke) Ëhuf MÃkÄofLkk Ône÷[uhLkk ykøk¤Lkk çku Ône÷Mk Ëhuf huMk {kxu Mxk‹xøk yLku 

િફLkeશીંøk ÃkkuELx økýkþu. 



(Mke) ykuçkMxuf÷Lke MkefðuLMk{kt fkuE MÃkÄofÚke ¼q÷-WÕ÷tÄLk ÚkkÞ íkku fkuEÃký 
yrÄfkheyu  xkufÞk ðøkh,çkeò ykuçkMxuf÷{kt «ðuþíkk Ãknu÷k ¼q÷ fheLku Ãkkh 
fhu÷k ykuçkMxuf÷ Ãknu÷kLkk ÃkkuELxÚke Vhe þYykík fhe fkuMkoLku Ãkqýo fhðkLkwt 
hnuþu yÚkðk yÃkkºk økýkþu. xqtf{kt, rLkÞ{ {wsçk fkuMko Ãkqhku Lk fhLkkh yÃkkºk 
økýkþu. 

(ze)  ykuçkMxuf÷ Ëkuz ËhBÞkLk MÃkÄofLkku fku[ fu MknkÞf fkuMkoLke nË{kt «ðuþu íkku 
MÃkÄofLku yÃkkºk økýkþu. {kfo fhu÷e çkkWLડર્ીLkk çknkhÚke Mkq[Lkk ykÃkðkLke 
fku[Lku Aqx Au. sseMk fu yrÄfkheyku Mkq[Lkk Mktfuíkku ykÃke þfu Lknet. 

(R) {kuxkuhkEÍz Ône÷[uh EðuLxMkLkku yuLxÙexkE{ hsq fhðkLkku Mk{Þ, yuLxÙe Vku{o{kt 
rLkðuËLk fhðwt sYhe Au fu yk «kÃÞ fhðk {kxu “nkE MÃkez”  fu “÷ku MÃkez” Lkwt 
Mkuxªøk ðkÃkÞwo Au. 

 
(7) 30 {exh {kuxkuhkEÍz Ône÷[uh M÷u÷ku{ - Lkçk¤e ûk{íkk Ähkðíkk MÃkÄofku {kxu yk  
        EðuLx yÚkoÃkqýo MÃkÄko ykÃku Au. 
 

(yu)  MkkÄLkku : 
          (1) [kuf fu xuÃk  
          (2) ટર્ાિફક fkuLk (W.Ëk. M÷u÷ku{ V÷uøkÃkkuÕMk - 1.22 {e. fu 4 Vqx÷ktçkku) 
          (3) MxkuÃkðku[ 
          (4) Mxkટર્hLke økLk 
 

(çke)  MkuxyÃk : 
(1) Mxkxo yLku િફિનશ  ÷kELkLku 30 {exhLkk ytíkhu {kfo fhku. 
(2) fkuLkMkT Lku Mxkxo yLku િફિનશ ÷kELk Ãkh 2 {exhLkk ytíkhu {qfðku suÚke 

4 Mxkxo yLku િફિનશ økux 4 ÷uLk ÚkkÞ. 
(3) Mxkxo ÷kELkÚke [k÷w fhe Ëhuf ÷uLk{kt 5 {exhLkk ytíkhu yuf fkuLk 

{qfðk yLku fkuuLk  ÷uLkLke ðå[ku ðå[ {qfðk. 
 

 
 
 



(Mke) r[ºk (zkÞøkúu{) - 30 yLku 50 {exh {kuxkuhkRÍz Ône÷[uh M÷uu÷ku{ : 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
(ze) rLkÞ{ku : 

(1) Mkki huMk {kxu MÃkÄofLkk Ône÷[uhLkk ykøk¤Lkk çku Ône÷Mk Mxk‹xøk yLku 
rVLkeþªøk  ÃkkuELxMk íkhefu økýkþu. 

(2)  Mxkટર્hLkk økLkÚke ધમાડોૂ  Lkef¤íkk yuÚ÷uxuu M÷u÷ku{Lke þYykík fhðkLke hnuþu. 
(3)  huMk ËhBÞkLk yuÚ÷uxu çkeò yuÚ÷uxLku Yfkðx ÷kÔÞk ðøkh «Úk{ ykuçkMxuf÷Lkk 

s{ýe çkkswÚke Ône÷[uhLku [÷kðíkk િફિનશ ÷kELkLku Ãkkh fhðkLkwt hnuþu. 
{kfohLku Ãkkzðwt yu rLkÞ{kuLkwt WÕ÷t½Lk økýkþu yLku ºký MkufLz ÃkuLkÕxe Mkt{ík 
Úkþu. 

(E) Mfkuh : 
 (1)  Mxkટર્hLkk rÃkMíkku÷Lkku ધમાડોૂ  Wzu íÞkhÚke {kuxkuhkRÍz Ône÷[uhLkk ykøk¤Lkk 

çku Ône÷ િફિનશ ÷kELkLkk Lksef ÃkhÃkuLzeõÞw÷h MkVuoMk MkwÄe Ãknktu[u íÞkt MkwÄe 
yuÚ÷uxLkk xkE{Lke LkkUÄýe Úkþu. 

 (2)  fkuLkLku yzðkÚke fkuE ÃkuLkÕxe økýkþu Lknª. 
 

 
 
 
 

 



(8) 50 {exh {kuxhkRÍz Ône÷[uh M÷uu÷ku{ - Lkçk¤e ûk{íkk Ähkðíkk MÃkÄofku {kxu 
yk  EðuLx yÚkoÃkqýo MÃkÄko ykÃku Au.    

                          
(yu) MkkÄLkku (EfÔÞwÃk{uLx) : 

(1) fkuLkMkT  
  (2)  [kuf  
  (3)  MxkuÃkðku[  
  (4)  Mxkટર્hLke økLk 

 
(çke)  MkuxyÃk : 

(1) Mxkxo yLku િફિનશ ÷kELkLku 50 {exhLkk ytíkhu {kfo fhku. 
(2) Ëhuf yuÚ÷ux ÃkkuíkkLke ÷kRLk rMkðkÞ çkkS ÷kRLk Lk ðkÃkhe þfu su 

Ône÷[uh {kxu Ãkqhíke Ãknku¤eu nkuÞ. 
(3) Ëhuf ÷kELk{kt 2{exhLke ytíkhu fkuLk {qfðk suÚke Ëhuf ÷kELk {kxu 

Mxkxo yLku િફિનશ økux íkiÞkh Úkþu. 
(4) Mxkxo yLku િફિનશ økux ËhBÞkLk ÷uLk fhðk {kxu fkuLk {qfðk yÚkðk 

[kufLke ÷kELk Ëkuhðe. 
 

(Mke) r[ºk(zkÞøkúu{ :(1) 30 {exh {kuxkuhkEÍz Ône÷[uh M÷u÷ku{ {wsçk 
 
(ze) rLkÞ{ku:(1) 30 {exh {kuxkuhkEÍz Ône÷[uh M÷u÷ku{ {wsçk 
 
(E)Mfkuh:(1)30 {exh {kuxkuhkEÍz Ône÷ [uh M÷u÷ku{ {wsçk 
  

(9) 25 {exh {kuxkuhkEÍz Ône÷ [uh ykuçkMxuf÷ fkuMko - Lkçk¤e ûk{íkk Ähkðíkk  yuÚ 
÷ uxLku yk EðuLx yÚkoÃkqýo MÃkÄko ykÃku Au. 

(yu)  MkkÄLk : 
(1) fkuLk  

           (2) [kuf  
           (3) MxkuÃk ðku[  
          (4) MxkxohLke økLk   



 
(çke)  Mkux yÃk : 

(1) Mxkxo yLku િફિનશ ÷kRLkLkuu 25 {exhLkk ytíkhu {kfo fhkuu. 
(2) Mxkxo ÷kELkÚke 2 {exh Ëqh Ãkh yuf çkkuક્સ {kfo fhðku yLku rVLkeþ 

÷kELkÚke 2 {exh Ëqhe Ãkh yuf çkkufMk {kfo fhðku. Ëhuf çkkufMkLkku 
ÔÞkMk 3 {exh nkuðku òuEyu. 

(3) {kfo fhu÷k çkkufMk{kt 3 {exh Ëqhe Ãkh s çkkufMk {qfðk. 
 

(Mke)  rLkÞ{ku : 
(1) fkuMko Mkk{u {kuZwt hk¾e yuÚ÷ux þYykík fhu. 
(2) Mxk‹xøk ÷kELk yLku  «Úk{ fkuLk ðå[u, yuÚ÷ux 360 Lkku Mkfo÷ Ãkqhku 

fhðku. Mkfo÷ પhૂk ÚkÞk çkkË 3 {exh Ëqhe Ãkh hk¾u÷k fkuLkMkT ðå[u 
yuÚ÷ux ytËh çknkh ð¤ktf fhu yLku íÞkhçkkË [kuÚkku fkuLk yLku િફિનશ 
÷kELk ðå[u çkeòu 360 Lkku Mkfo÷ Ãkqhku fhu. 

(3) 3 {exh çkkufMk {kºk ELzefuxh íkhefu ðÃkhkÞ Au. suÚke yuÚ÷uxLku 
360Lkku   Mkfo÷ Ãkqhku fhðk MknkÞYÃk hnuþu. ÷kELkLku x[ fhíkk Ãkkh 
fhíkk ÃkkuELxMk fu xkE{{kt fÃkkík Úkþu Lknª. çkkufMkLku xuÃk fu [kufÚke 
ykWx ÷kRLk fhkÞ.  

(4) {kfohLku Ãkkzðwt yu rLkÞ{kuLkwt WÕ÷tÄLk økýkþu yLku ºký MkufLz ÃkuLkÕxe 
Mkt{ík Úkþu. {kfohLke òuze ðå[uÚke ÃkMkkh ÚkðkLkwt MÃkü  «ËþoLk Lk 
fhLkkh yuÚ÷uxLku yÃkkºk økýðkLkwt ssLke {hSLku ykÄeLk Au. 

(5) Ëhuf huMk{kt ºký yuÚ÷uxTMk fhíkk ðÄkhu Lkk nkuÞ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
(ze) Mfkuhh : 

 MxkxohLkk økLk{ktÚke ધમાડોુ  ઊડે íÞkhÚke Ône÷[uhLkk ykøk¤Lkk Ône÷ rVLkeþ 
÷kELkLkk LksËefe ÃkhÃkuLzõÞw÷f MkhVuMk MkwÄe ÃknkU[u íÞkh MkwÄe yuÚ÷exLkk 
xkE{Lke LkkUÄýe Úkþu. 

 
(10)  Ône÷[uh þkuxÃkwx 
 
       (yu) rð¼køk çke 1 Lkku yu[ swyku. 
 
(11) 10 {exh ykMkeMxz ðkuf - Lkçk¤e ûk{íkk Ähkðíkk yuÚ÷ux {kxu yk EðuLx yÚkoÃkqýo   
          MÃkÄko ykÃku  Au. 
 

(yu) MkkÄLk : 
(1) yuÚ÷uxMku ÃkkuíkkLkk ykMkeMxz rzðkEMk ÷kððkLkk hnuþu. ykMkeMxz 

rzðkEMk{kt  fuLkMkT. fuLkMkT fu ðkufh økýkþu. 
(2) fkuLkMkT 
(3) [kuf  
(4) MxkuÃk ðku[ 
(5) MxkxohLke økLk 
 

(çke)MkuxyÃk: 
 (1)  Mxkxo yLku િફિનશ ÷kELkLku 90 {exhLkk ytíkhu {kfo fhku. 
(2) Ëhuf yuÚ÷uxu ÃkkuíkkLke  ÷uLk {kxu બ લનનોે ે  WÃkÞkuøk fhe þકશે su    

      ykMkeMxz rzðkEMk {kxu Ãkqhતી મોકળાશ મળી રહશેે. 
         (3)  Ëhuf ÷kELk Ãkh 2 {exhLkk ytíkhu fkuLk {qfðk suÚke Ëhuf ÷kELk {kxu  

      Mxkxo yLku િફિનશ økux íkiÞkh Úkþu. 
         (4)  Mxkxo yLku િફિનશ økux ËhBÞkLk લેLk fhðk {kxu fkuLkMkT {wfðk yÚkðk  

      [kufLke ÷kELk Ëkuhðe. 
 
 



(Mke) rLkÞ{ku : 
         (1) Mxkxo ÷kELkLkk ÃkkA¤Úke ðku®føk yuzLkk Mknkhu yuÚ÷ux þYykík fhu. 
         (2) MxkxohLkk økLkLkku ધમાડોુ  Lkef¤íkk yuÚ÷ux huMkLke þYykík fhu. 
         (3) 10 {exhLkku ytíkh yuÚ÷ux ðku®føk yuz ðkÃkhe Ãkkhfhþu. 
         (4) yuÚ÷ux íkuLke Lke{u÷e ÷uLk{kt s hnu. 
         (5) fku[ fu yrÄfkheykuÚke yuÚ÷ux MknkÞ ÷uðkÞ Lknª.  
 

(ze) Mfkuh : 
         (1) MxkxohLkk økLk{ktÚke ધમાડોુ  Lkef¤u íÞkhÚke yuÚ÷uxLkk þhehLkku WÃkhe 
rnMMkku િફિનશ ÷kELkLku ¢kuMk fhu íÞkh MkwÄeLkku yuÚ÷uxLkku Mk{Þ LkkUÄðk{kt ykðþu. 
 
(12) 25 {exh ykMkeMxz ðkuf - ykuAe  ûk{íkk Ähkðíkk yuÚ÷uxTMkLku {kxu yk EðuLx   
           yÚkoÃkqýo MÃkÄko ykÃku Au. 
         (yu) MkkÄLk : 10 {exh ykMkeMxz ðkuf {wsçk 
         (çke) MkuxyÃk : Mxkxo yLku િફિનશ ÷kELkLku 25 {exhLkk ytíkhu {kfo fhðk. 
         (Mke) rLkÞ{ku :10 {exh ykMkeMxz ðkuf {wsçk íku{ Aíkkt, ðku®føk yuz ðkÃkhe 25  
                            {exhLkku ytíkhu yuÚ÷ux [k÷u. 
         (ze)  Mfkuh : 10 {exh ykMkeMxz ðkuf {wsçk 
 
(13) 50 {exh ykMkeMxz ðkuf - ykuAe ûk{íkk Ähkðíkk yuÚ÷uxTMkLku {kxu yk EðuLx   
          yÚkoÃkqýo MÃkÄko ykÃku Au. 
  (yu) MkkÄLk - 10 {exh ykMkeMxz ðkuf {wsçk 
  (çke) Mkux yÃk - Mxkxo yLku િફિનશ ÷kELkLku 50 {exhLkk ytíkhu {kfo fhðk.  

(Mke) rLkÞ{ku : 10 {exh ykMkeMxz ðkuf {wsçk íku{ Aíkkt ðku®føk yuz ðkÃkhe 50  
                              {exhLkk ytíkh yuÚ÷ux  [k÷u. 
           (ze) Mfkuhh : 10 {exh ykMkeMxz ðkuf {wsçk 
 
(14) çkku÷ Úkúku Vkuh rzMkxLMk (xurLkMkçkku÷) - ykuAe  ûk{íkk Ähkðíkk yuÚ÷uxTMkLku {kxu yk  
         EðuLx yÚkoÃkqýo MÃkÄko  ykÃku   Au. 

 
 
 
 



(yu)  MkkÄLkku : 
          (1) xurLkMk çkku÷  
          (2) [kuf fu xuÃk  
          (3) {uઝhªøk xuÃk 
 

(çke) Mkux yÃk : 
(1) MkkuVx çkku÷ Úkúku {wsçk 
 

(Mke) rLkÞ{ku : 
(1) MkkuVx çkku÷ Úkúku {wsçk 
 

(ze) Mfkuh : 
           (1) MkkuVx çkku÷ Úkúku {wsçk 
 
(15) 10 {kxh Ône÷[uh RðuLx - ykuAe ûk{íkk Ähkðíkk yuÚ÷uxTMkLku {kxu yk EðuLx  
          yÚkoÃkqýo MÃkÄko ykÃku Au. 
 

(yu) MkkÄLkku : 
(1) xÙkrVf fkuLkMkT  
(2) [kuf 

           (3) MxkuÃk ðku[  
           (4) MxkxohLke økLk 
 

(çke)MkuxyÃk : 
 (1) Mxkxo yLku િફિનશ ÷kELkLku 10 {exhLkk ytíkhu {kfo fhðe. 
(2) Mxkxo yLku િફિનશ økux fhðk Ëhuf ÷kELk Ãkh 2 {exhLkk ytíkhu fkuLk   
       {qfðk. 

(3) Mxkxo yLku િફિનશ økux ËhBÞkLk ÷uLk fhðk {kxu fkuLk {qfðk yÚkðk  
       [kufLke ÷kELk Ëkuhðe. 

 
 
 



(Mke) rLkÞ{ku : 
(1)  Ône÷[uhLkk Mkðo Ône÷ Mxkxo ÷kELkLkk ÃkkA¤ hk¾e, yuÚ÷ux {kxu       
        rLk{kÞu÷e ÷uLk Mkk{u, íkuLke Ône÷ [uh{kt yuÚ÷ux þYykík fhu. 

     (2)  Mxkટરર્ Lke økLkLkk yðks MkkÚku yuÚ÷ux huMk þY fhþu. 
     (3)  yuÚ÷uxu íkuLkk {kxu rLk{kÞu÷e ÷uLk{kt hnuðkLkwt Úkþu. 
     (4) yrÄf]ík Mk{ÞLke økýíkhe {kxu ykøk¤Lkk çku Ône÷ િફિનશ ÷kELkLkk   

      Ã÷uLkLku  Ãkkh fhðe sYhe Au. 
  
(ze) Mfkuh : 
       Mxkટરની ર્ økLk{ktÚke ધમાડોુ  Wzu íÞkhÚke Ône÷[uhLkk ykøk¤Lkk çku Ône÷       
      િફિનશ ÷kELkLkk  Ã÷uLkLku Ãkkh fhu íÞkh MkwÄe yuÚ÷uxLkk xkE{Lke LkkUÄýe Au. 
  

(16) ÞwrLkVkEx MÃkkuxoMk EðuLxMkT {kxuLkk Mkk{kLÞ rLkÞ{ku : 
 

(yu) hrLktøk fu ðku®føk : 
(1) ÞwrLkVkEz MÃkkuxoMkLke Ëhuf xe{{kt yuf yuÚ÷ux yLku yuf ÃkkxoLkh hnuþu.  
(2) ÞwrLkVkEz MÃkkuxoMk xe{Lkk VkELk÷ xkE{Lke økýíkhe {kxu Ëhuf MÃkÄkoLkk 

rVLkeþªøk xkE{kuLkkt Mkhðk¤ku fhkþu. 
(3)  ÞwrLkVkEz MÃkkuxoMk xe{{kt A hLkh / ðkufhu િફિનશ ÷kELkLku Ãkkh fhLkkh 

«Úk{  hLkh /  ðkufhu ÃkkuíkkLkk xe{ {uxLku «kuíMkknLk ykÃkðk fkuMko{kt ÃkkAk 
ðk¤ðkLke sYh LkÚke. 

 
(çke) rVÕz EðuLxMk : 

      (1)  ÞwrLkVkEz MÃkkuxoMkLke Ëhuf xe{{k tyuf yuÚ÷ux yLku yuf ÃkkxoLkh hnuþu. 
      (2)  ÞwrLkVkEz MÃkkuxoMk xe{Lkku VkELk÷ Mfkuh Ëhuf MÃkÄkoLkk W¥k{ MfkuhLkku   
             Mkhðk¤ku fhðkLkku hnuþu. 
 

    (Mke)  ÃkuLxkથ્લોLk : 
      (1)  Ëhuf ÞwrLkVkEz MÃkkuxoMkLke Ëhuf xe{{kt yuf yuÚ÷ux yLku yuf ÃkkxoLkh  
             hnuþu. 

           (2)  ÞwrLkVkEz MÃkkuxoMk xe{Lkku VkELk÷ Mfkuh Ëhuf MÃkÄofLkk xkux÷ ÃkkuELxLkku  



                   Mkhðk¤ku hnuþu. 
 

    (ze) he÷u : 
     (1) Ëhuf ÞwrLkVkEz MÃkkuxoMk xe{{kt yuf yuÚ÷ux yLku yuf ÃkkxoLkh hnuþu. 
     (2) he÷u xe{Lkk hLkMko øk{u íku ykuzoh{kt Ëkuze þfu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
       
 

 
 

૪૦૦ મીટરનો એથ્લટીક્સ ટર્કે ે  


